Lotosterapia

Lotosterapia je zdrojom energii, ktora pomaha pri regeneracii tela i duse.
Posobi okamazite a intenzivne v celom tele.

Priaznivo ovplyvnuje siroke spektrum zdravotnych problemov, od jednoduchych
az po zavazné ochorenia.

Terapia je prinosom pre l'udi, ktori si nemozu dovolit byt chori.

PGsobi na zdravie, vitalitu, omladenie organizmu, chudnutie, detoxikaciu, regeneraciu,
psychicku pohodu, utiSuje bolest.

Riesi problém so syndromom vyhorenia, uvolnuje stres a napatie.
Pomaha v rehabilitacii po urazoch, poskodeni nervoy, sliach, svaloy, ciev.

Uvolnuje bolest, pomaha preliecit staré zranenia, aktivuje a posiliuje dychanie,
svalovu, slachovu a klbovu regeneraciu.

Je vyborna na pourazové a pooperacne stavy, urychluje hojenie ran, pomaha vsade tam,
kde je potrebna regeneracia organizmu.

Skracuje cas liecenia pri chorobach a urazoch 0 40 az 70 %

Aktivuje samoliecebné procesy v organizme, doplna energiu, harmonizuje a posilnuje
imunitny a lymfaticky systém, Cistiace a detoxikacné procesy v celom tele.
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Lotosterapia je vhodna pre zdravych, chorych, sportovcoy, firmy, podnikatelov ako aj
zvierata ktoreé terapiu miluju a vyhladavaju.

Zlepsuje pracovnu vykonnost, fyzicku aj psychickd, myslenie, kreativitu, tvorivost.
Pravidelnym pouzivanim terapie sa da proces starnutia spomalit. Clovek sa citi plny
energie, vitality, Zivota, zlepsi sa funkénost mozgu, zmyslov, travenia,
pohybovy aparat lepsie pracuje.

Dokaze pomaoct aj pri chorobach, kde zlyhavaju ostatné terapie.

Lotosterapia sa mozZe pouzivat pocas dina i spanku



